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Reflexdes sobre as prioridades e desafios na implementacao
de actividades comunitarias e combate ao estigma e
descriminacao no COP19 e ideias para o COP20”
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Visitas/Chamadas preventivas e de reintegracao

N T

Sobrecarga do pessoal comunitario
* Numero de voluntarios VS metas
* Longas distancias

e Auséncia de transporte

Referenciamento bidireccional entre comunidade e US

Coordenacao deficiente entre parceiros clinicos e
comunitarios

Qualidade de aconselhamento
Enderecos e telefones falsos

Focalizacao dos pacientes a seguir: pacientes com risco
de adesao, grupos prioritarios,

Maximizar o uso das chamadas telefonicas

Integracao dos APEs nas actividades comunitarias
Pacote de servigos integrados para os actors
comunitarios

Aumentar numero de voluntarios

Uso de sistemas electronicos para mensagens de
lembrete

Melhorar a coordenacao e fluxo de informacao a
nivel da base

Encontros conjuntos de parceiros comunitarios e
clinicos liderados pela US, SDSMAS, DPS

Formagao continua para pessoal comunitaria
Pacotes de Literacia para HIV e saude no geral
Fortalecimento da supervisao e apoio técnico na
comunidade



Distribuicao de ARVs por Brigadas moveis (BM) e APEs

Deos T e

Brigadas Madveis * Planificagao conjunta entre DPS e todos

e Sustentabilidade das brigadas moveis Vs parceiros: criagao de sinergias
interrupcdes por falta de recursos Integracao dos servicos nas brigadas moveis

* Recursos logisticos para implementacao das BMs

Distribuicao de ARVs por APEs
e Sobrecarga dos APEs

Definicao de um pacote simplificado para o
APE: Exemplo “Padrinhos para pacientes com
TB”

Dispensa de ARVs nas farmacias privadas
Uso dos grupos de Poupanca para
disponibilizacao de ARVs

Propostas para aumento do acesso aos ARVs?



Estigma e descriminacao

a. Qual é o principal desafio que se deve ultrapassar para melhorar a literacia dos pacientes em relagdo:
* Definicdo de uma estratégia de comunicacdo: redes sociais, radios comunitarios, TV, etc

* Envolvimento das liderancas comunitdrias, governantes e pessoas influentes na dissemina¢do
de mensagens de literacia para HIV e saude no geral

* Divulgagédo das leis em vigor no pais
* Fortalecimento das plataformas comunitdrias existentes

b. Como maximizar o envolvimento das organizacdes baseadas na fé para redugéio de estigma e descriminac¢do e
melhoria de retencdo dos pacientes nos cuidados e tratamento?

* Formacgdo e envolvimento nos encontros de coordena¢do

Criacdo de pontos focais de saude

Atribuigcéo de responsabilidades especificas

c. Que outros intervenientes sGo chave e devem ser incluidos no trabalho de combate do estigma e discriminagéo?

Pessoal de outros ministérios: educa¢do, género e ac¢do social, forcas armadas

Associacbes comunitdrias de grupos especificos de alto risco:adolescentes- jovens, populacéo chave, populacéo
vulnerdvel, entre outros

Comites de educacao, agricultura, etc



